
 :مʥ رسالة بʦلʛ الʙسʦل الى أهل غلاʻʟة 
لʽِّه  َr ʛِʤََɦʻ تَ ُ̋ Ȅʛعةِ مُغلَقًا علʻʽَا مʧِ أَجلِ الإǽِʺانِ ال َّ̫ ʛاسةِ ال ِɹ Ǽِ َّ̒ا ُؗ لَ أَن ǽَأتِيَ الإǽِʺان،  ْhَفق  .

رَ Ǽِالإǽِʺان َّʛَhُِ̒ح لʽʶʺدُنا إِلى الʨقǽَ ا حارِسًاʻَعَةُ لȄʛ َّ̫ ا جاءَ الإǽِʺان، لʦ نȘَْhَ في حʦُِؔ  .فʸارَتِ ال َّ̋ فلَ
ʙتʦُ في الʺʽʶح،  َ̋ َɦاع ʙَِعًا، وقʽʺَج ʦَّؔع،  فإِنʨʶǽ ِحʽʶʺالǼِ ِانʺǽِالإǼِ ِاءُ اللهʻعًا أَبʽʺَج ʦَّؔارِس،  لأَنʴال

فلʝَʽَ هʻُاكَ يَهʨدȑٌِّ ولا يʨنانِيّ، ولʝَʽَ هʻُاكَ عʙٌْhَ أَو حʛُّ، ولʝَʽَ هʻُاكَ ذَكʛٌَ :   قʙ لʦُُɦʶِhَ الʺʽʶح
 .وأُنʲْى، لأَنʦَّؔ جَʺʽعًا واحʙٌِ في الʺʽʶحِ ʨʶǽع

 لʹعʸة والʴلام مع جʻʸعǻ ʤȜا أخʦة آمʥʻا  

Newsletter Date: June 11, 2017/ N.17 

 “ʕʻʮفي ال ʣʯه مع عائلʯʸب  ونعʙة الʸوشارك ؕل ،ʣة معʙʵʹه الʘه ʘجاء أخʙال” 

 سفʙ الʸلʦك/ القʙاءة الاولى 

 أنʦʯʶا الى قʙاءة مʥ سفʙ الʸلʦك Ǻارخʸار 
ه، ووَصَلَ إلى بʛʯِ سʰَع الʱَّي لَِ̔هʨذا وتʛََكَ خادِمَه هʻُاكإيلʽا قامَ  ِʁ مَ في  .ومَʹى لإنقاذِ نَف َّʙَتَق َّʦُث

 ʝََى جاءَ وجَلɦَّم، حʨَةَ يʛَʽʶَةِ مȄʛَhه وقال((ال ِʁ ʨتَ لَِ̒ف َ̋ ʝَ ال َ̋ َɦ ة، وال َ̋ ʰي الآن ǽا : ((تʗَʴَ رَتَ ْʁ حَ
ʚْ نَفʶْي، فإني لʗُʶَ خʛًʽَا مʧِ آǼائي  ُɻ ، ف َ̋ة  )).رَبِّ تَ َّʛال ʗَʴَعَ ونامَ تʳ َ̋لاكٍ قʙ . ثʦَّ اَضُّ Ǽِ فإِذا

ه وقالَ لَه َʁ َ̋ ʛِ وجʛََّةُ ماء  )).قʦُْ فؔلْ : ((لَ ْ̋ َr ʨʰزٌ على ال ْɻ فأَكَلَ . فʛَʤََ̒ فإذا عʙَʻِ رَأسِه رَغʽفٌ مَ
ʳعَ  ه وقال  .وضʛَِبَ، ثʦَُّ عادَ واَضَّ َʁ َ̋ ُؔلْ، فان الǼَ ȘَȄʛَّʢعʙʽةٌ : ((فعاوَدَه مَلاكُ الʛَّبِّ ثآنَ̔ة ولَ قʦْ ف

 ʥََأمام .((ʖȄرʨَلِ اللهِ حhَلَةً إلى جʽَل ʧَʽعȃَمًا وأرʨَي ʧَʽعȃَالأَكلَةِ أَر ʥََّةِ تِلʨُقǼِ َبَ وسارʛَِفقامَ وأكَلَ وش  
 كلام الʙب  

 غلاʻʟة/ القʙاءة الʰانʻة

نــʛحــǼ ʖــȞــǼ ʦــʺــʻــاســʰــة حــفــل 
الʻʱاول الاول الـǽ ȑʚـقـام فـي 
كــʻــʽــʶــة مــار تــʨمــا الــʛســʨل 

الؔلʙانʽة في مʙيʻـة هـامـلـʱـʨن  
/ 6/  11الاحـــʙ وذلـــʥ يـــʨم 

الʨاحʙة ʣهـʛاً الʶاعة  2017
مـــʧ قـــʰـــل صـــاحـــʖ الʶـــʽـــادة 

عـــʺـــانـــʨئـــʽـــل الـــʺـــʢـــʛان مـــار 
شلʢʽا الʶامي الاخʛʱام راعي 

  .أبʛشʽة مار أدȑ في ʙʻؗا
لـــȄʜـــارتـــه نـــʛحـــʶǼ ʖـــʽـــادتـــه  

الــʛعــȄʨــة  لــʵــʨرنــʱــʻــا وتــʻــاول 
ــقــȃʛــان لآول مــʛة مــʧ يــʙه   ال
ــــة   ــــʻــــات الــــʵــــʨرن ȃــــاء و ʻلآبــــ
راجــʽــʧ لــه مــʧ الــʛب ʶǽــʨع  
 ʛــة والــعــʺــʴــʸــة والʽفــقــʨالــʺــ
ـــاتــــه  ʛؗبـــ ʧــــʽـــʰـــالـــʡ ʙيـــʙالـــʺـــ

 .الابȄʨة


 الاحتفال بالتناول الاول ... نشرة الأحد 



 خʦرنة مار تʦما الʙسʦل الؒلʗانʻة
كʹʗا-هاملʦʯن   

 إنʻʱل سʗʻنا ʦʴǻع الʻʴʸح للقʛǻʗ يʦحʹا 
ʽاة َɹ Ȅَّة ثʦََّ مـاتـʨا.  أنا خʜُʰُ ال ِّʛَhفي ال َّʧَ̋ ʦ أَكَلʨا ال ـʰـʜَ الـَّ̒ـازِلَ   اإِنَّـ.  آǼاؤُُؗ ُɻ الـ

ʺاء هʨَ الǽ ȑʚَّأكُلُ مʻِه الإِنʶانُ ولا ʨʺǽَت ʁَّ يُّ الَّـȑʚ .  مʧَِ ال َɹ أَنا الʜُʰʵ ال
ʙـيَ لِـلأَبَـʴـǽَ ʜِـʰـ ُɻ ـʺـاء مَـǽَ ʧـأكُـلْ مِـʧ هـʚا الـ ʁَّ ـʰـʜُ الَّـȑʚ .  نʜََلَ مʧَِ ال ُɻ والـ

ʦـا الـعـالَـʽʴَِ̔لُه لʚِأَب ȑʙ َʁ ـهـʦ )).  سأُعʽʢْه أَنا هʨ جَ ُ́ فـʵـاصَـʦَ الـَ̔ـهـʨدُ Ǽَـعـ
َ̔ـʻـا جʶـʙَه لِـʻـأكُـلَـه ؟: ((  Ǽَعʹاً وقالʨا فـقـالَ ))  كʽَفَ ʽʢَɦʶǽَعُ هʚا أَن ǽُعـʢِـ

ـȘَّ أَقـʨلُ لَـؔـʦ: ((  لَهʨʶǽ ʦع َɹ Șَّ الـ َɹ إِذا لـʦ تـَأكُـلـʨا جʶَـʙَ ابـʧِ الإِنʶـانِ :  ال
ـʽـاة َɹ ـȑʙ وشـʛِبَ دَمـي فـلَـه .  وتʨȃʛَʷَا دَمَه فلʧَ تʨَؔنَ فʦُȞُʽ ال َʁ مَـʧ أَكـل جَ

ʛʽمِ الأَخʨَُ̔̋ه في ال ʽَّة وأَنا أُقǽʙِاةُ الأَبʽ َɹ ʡَ ȑʙعامٌ حȘَّ وَدمـي .  ال َʁ لأَنَّ جَ
ـيَّ أَرسَـلَـʻـي .  شʛَابٌ حȘَّ مʧَ أَكَلَ جȑʙʶَ وشʛَِبَ دَمي ثʗََhَ فِيَّ وثʗَhَُّ فـʽـه َɹ ـʺـا أَنَّ الآبَ الـ وؗ

ʽا بـي ْɹ ʚَؔلʥَِ الǽ ȑʚَّأكُلʻُي سَ̔ ـʺـاء غَـʽـʛُ .  وأَنِّي أَحʽْا Ǽِالآب ف ʁَّ ـʰـʜُ الَّـȑʚ نَـʜَلَ مِـʧ ال ُɻ هُـʨَذا الـ
ʦ ثʦَُّ ماتʨا ʴǽَ ʜْhيَ لِلأَبʙَ. الȑʚَّ أَكلَهُ آǼاؤُُؗ ُɻ  )). مǽ ʧَأكُلْ هʚا ال

  ʥا   :الؒاهʸدائ ĸ ʗʱʸال ʔعʵاً  : الʹȁح رʻʴʸلل ʗʱʸال 

 إنʻʱل يʦحʹا/ إنʻʱل الʦʻم



 تʦصʻـــــــات الاسʦʮع
الʸهʙجان الاول للʮʵاب 

 ʥا مʗʹؕ اني فيʗ4الؒل 
 آب  6الى  

للʗȂʚʸ مʥ الʸعلʦمات والʻʱʴʯل  
 الاتʶال 

  
For more information 
contact. In  Hamilton  
 Noor - Vivian-Eugene 
              

 
 
 

شʙʻا مار تʦما الʙسʦل 
 حʙȂʚان  25يʦم 

الاحʙ  القʙاس الاحـʱـفـالـي مـع 
زȄاح أǽقʨنة مار تʨما الʶـاعـة 

 . صʰاحاً في الʶʽʻؔة 9.00
ــلــه    شــʽــʛا مــار تــʨمــا ســʽــʱــʵــل

ــــة  ـــفـــ ــــ ـــــل ــــʱــ ــــʵـــ ــــʺـــ ـــلات الـــ ـــ الاكـ
 ʖـــʽـــا نـــاصـــȄـــات وȃوʛـــʷوالـــʺـــ
والʴـفـل الـȑʚ سـʽـقـʽـʺـه شـʰـاب 
الʶʽʻؔة مع مʧʽȃʛʢ ورقʸات 
فــلــؔــلــʨرȄــة أرجــʨا ؗــل مــʧ لــه 
ملاʝǼ فلؔلʨرȄة مʺʧȞ لـʰـʶـهـا 

 . في هʚا الʨʽم
حـȄʜـʛان وتـʨجـʙ  25يʨجʙ سʰʴة رȄفـل تـؔـʽـʗ فـي شـʽـʛا مـار تـʨمـا 

 ʢǼ70ائȘ عʙʻ مʳلʝ الʨʵرنة ، والʳائʜة تلفʨȄʜن شـارب سـʺـارت 
 . إنج
  * ʥـʻة الـقـارئـʴامʸʵء دورة للʗـاء بʶـʻجـال والـʛالـ ʧـʽـʶـʻـʳالـ ʧمـ

ولؔل الاعʺار  في بʗʽ الʛعʽة إعʱـʰـارا مـʧ غـʙاً الاثـʻـʽـʧ  سـʽـȞـʨن 
الʙʱرʖȄ على القʛاءات في اللغات الـʲـلاث وتـعـلـʽـʦ الـلـغـة الـؔـلـʙانـʽـة 

 .والʢقʨس الʽʳʶʱل عʙʻ الاب فʨزȑ خʨرȑ الʛعʽة
 289-981-0883)  ( 

في ؗاتʙرائـʽـة الـʛاعـي الʸـالـح فـي تـʨرنـʱـʨ بʗء دورة الʸʵامʴة *  
الʺʴاʛʣات يلقʽها سʽادة الʺʛʢان والاǼـاء الـؔـهـʻـة ؗـل يـʨم الـʳـʺـعـة 

حـȄʜــʛان ولــʺـʙة شـهــȄʛـʧ والـʙعــʨة عــامــة  16إعـʱــʰـارا  مــʧ الــʳـʺــعـة 
 ). لاهʨتʽة ولʨʱʽرجʽة( للʽʺʳع 

  

 Pilgrimage to Fatima and Lourdes 

 
 
 
 

 
 

كʙʻا رحلة إلى /تقʦʽ خʨرنة مار تʨما الʛسʨل في هاملʨʱن 
عام على ʣهʨر العʚراء  100الاماكʧ الʺقʙسة ʻʺǼاسʰة 

 ʧا مʺʽة فاتʻيʙل إلى  21في مʨل  5أيلʺʷالاول  ت ʧȄʛʷت
 ،ʛاديʱرد، سانʨرو ، لʙنة، آنʨشلʛزا، بʨ مʙرʙȄ، سارؗ
سانǽʙغʨ دʽʱʶǽلا، فاتʽʺا، لʨʰʷʽنة وتʷʺل الʛʽʢان ، الفʻادق 

4  ʛعʶاء، الʷر وعʨʢأكل ف ʧʽʱʰاص ، وجʰم ، الʨʳن
3.600  $ ȑʙʻأو .  ك ȑʙʻؗ ازʨج ʥن لʨȞǽ أن ʖʳǽ

أمȞȄʛي نافʚ لا تʧʺʹʱ الʛؗʚʱة الʱأمʧʽ الʴʸي والهʙاǽا 
والʺʸارʅȄ الʽʸʵʷة الʽʳʶʱل دفع رسʨم )  الاكʛامʽة(

تʺʨز والاماكʧ  15آخʛ مʨعʙ يʨم $  250الʺقʙمة وقʙره 
 .شʟʵ فقȌ 30الʺʨʱفʛة 

 للʸعلʦمات والʻʱʴʯل الاتʶال Ǻالاب فʦزȏ أبʙو حʹا 
289-981-0883 

تــقــام صــلاة الــʨردǽــة يــʨم الــʲــلاثــاء :  الاخــȂʦــة الــʸــȂʙــʸــʻــة* 
ـȄʛـʗ إʷǽـʨ /   20الʺʸادف  ʛؗة مـʙـʽـʶال ʗـʽان  في  بʛȄʜح

 القʝ يʨسف
8 Bell Flower BLVD L0R-IPO)  (  هاتف 

الʳʱʺع والانʢلاق مʧ بʽـʗ الـʛعـʽـة )  905-538-9275(
. مʶـاء 7.00مʶاء وتʙʰء الʸـلاة الʶـاعـة  6.45الʶاعة 

 .الʚيʧ يʛغʨʰن بȄʜارتهʦ والʸلاة في الʨʽʰت
  2147- 700- 289أمل صلʨʽا : الʽʳʶʱل عʙʻ الʙʽʶة  
شهʛ قلʨʶǽ ʖع  ؗل يʨم صلاة الʨردǽة والـʱـامـل والـقـʙاس * 

 .صʰاحا  في بʗʽ الʛعʽة  10.00الʶاعة 
تــقــʻـــʤ الــؒـــʹــʻــʴـــة ســفـــʙة *  

كــاتــʙرائــʽــة الــعــʚراء مــȄʛــʦ ســʽــʙة 
 ʗــʰــʶم الʨيــ ʨــافــلــǼ ــʺــة فــيʽفــاتــ

تـــʺـــʨز الـــقـــادم لـــʺـــʙة يـــʨم  22
كامل ʽʢʱʶǽـع الـʴـʹـʨر مـعـʻـا 

 ȑʙـʻؗـ ʛاز سـفـʨـل مـعـه جـʺʴǽ ȑʚال Ȍفق  : ʙـʻـل عـʽـʳـʶـʱالـ
  2147- 700- 289الʙʽʶة أمل صلʨʽا  

محاضرة عѧن الѧروح :  حزيران  17السبت القادم * 
.. القدس يقدمه الاب فѧوزي حѧنѧا فѧي بѧيѧت الѧرعѧيѧة

 مساءً   7.00الساعة 



Most Blessed Sacrament Roman Catholic 
Church   

(Address: 305 E 37th St, Hamilton, 

ON L8V 4B5 )                   انʦʹع 

 
Sundays   :  Mass  

           oo pm.1    الاحʗ    قʗاس      

Daily Mass 
(Wednsdays.) Mass 10.00 am 

 الارȁعاء
(Fridays.) Mass 10.00 am 

 لʸʱعةا
Deacons  and choir practice: 

 تʗرʔȂ الʸʵامʴة والʦʱقة   

Wednsdays                    عاءȁكل أر    
7.00-9.00pm  
                                        

Bible study: سʗقʸاب الʯؒدرس ال 
  Saturdays  كل              ʕʮس       
7:00-9.00pm  

Youth group:    ةʰʽʰʷلقاء ال  
   Sundays              كلʗالاح      
   7:00-9:00pm 

 Youth group High Schoolلقاء الشباب   
Thursdays   6.30 pm                الخميس  

Sunday school:  يʴʽʶم ʦʽتعل        
 Saturdays            ʕʮكل س     
9.30 am-12:00pm 
* Baptism: By appointment with PP. 
at least one month ,Sponsor must be 
an Adult. 

تʛتʖʽ الʺʨعʙ مʰʶقاً مع الؔاهʙʺǼ ʧة :  العʸاد  
ʛهʷال ʧق  . لاتقل عʨف  ʖȄʛة 18والقʻس 

* Weddings: By appointment with 
PP. Minimum notice of 

 6 months required.  

  ʧقا  6اعلام الؔاهʰʶم ʛاشه  
 للʨʱاصل الاجʱʺاعي 

Facebook.com/ 
St. Thomas Chaldean Church 
 www.http: 
stthomaschaldean.ca 

 على الȞʰʷة الالʛʱؔونʽة 

Mass Times  
Parish Activities 
 أوقات القʗادʛǻ والʹʵاʟات

 . مʥ آمʥ بي ولʦ مات فʻʲʻʴا. انا هʦ القʻامة والʻʲاة: قال ʦʴǻع          

We pray for our deceased brothers and sisters 
: نقʙم ثʺار هʚه الʚبʴʽة الآهʽة عʧ راحة أنفʝ الʺʕمʻـʽـʧ ومـʧ أجـل الـʻـʽـات الـʱـالـʽـة

 ʙة  11الاحʻʶا صلاة الʵدن ʜمʛه ʝلʨاس بʺʷان الʛȄʜح 
      ʠȄʛات خاصة / شفاء مʽا/ نȄرʨاق وسʛلام في العʶال . 

 آمʥʻ. ونʦرك الʗائʤ فلʙʵʻق علʻهʤ   -الʙاحة الأبǻʗة أعʠهǻ ʤا رب   

 

 

 فʙʯة الʯهʭʻة والاعʗاد للʯʹاول الاول 
أسʱغʛقـʗ فـʱـʛة إعـʙاد الاولاد لـلـʱـʻـاول مـʧ شـهـʛ ؗـانـʨن *  

 .كل يʨم سʗʰ والʲلاثاء ولʺʙة ساعاتʧʽ  2017الʲاني
1- ʤʻعلʯسائل للʦؕ امهاʗʳʯاس ʤي تʯادر الʶʸال : 
مــʻــهــاج الــʱـʻــاول الاول لــلــؔــʻــائــʝ الــؔــاثــʨلــʽــȞــʽــة Ǽــالــلــغــة   -1

Ǽــعــʠ أقʶــام الــقـʙاس الــؔــلــʙانــي والــʱــʛاتــʽــل   -2الانـؔــلــʽــȄʜــة 
 افلام فʙʽيǼ3- ʨالʛʴوف الانؔلȄʜʽة 

 :دروس الʯعلʤʻ الʲʻʴʸي الʯي تʤ تقʸǻʗها -2
أمـʲـلـة مـʧ   -3الʨصاǽا العʷـʛ    -2أسʛار الʶʽʻؔة     -1

تـʛاتـʽـل الـʢـقـʝ   -5نʷاȋ وفعالʽات صفʽـة     -  4الانʽʳل مع قʟʸ مʧ واقع الʽʴاة  
 لقʙّاس للʻʱاول  

على الʨʹʴر بʛغʦ الʛʤوف العائلʽة الʸـعـʰـة لـؔـل مـعـلـʺـة إلʚʯام الؒادر الʗʯرʴȂي   -3 
حʘʽ ؗانʨا يهʨʯʽن الʙروس وخاصة ما يʱعلǼ Șاللغة الانـؔـلـʽـȄʜـة مـʴـاولـʽـʧ شـʛح الـʙروس 

 -الʱي تʨصل الاǽʺان للʢلاب حʘʽ ؗانʨا ʱʶǽعʺلʨن اللغات 
، وعـʺـلـهـʦ ؗـان Ǽـفـʛح ورضـى وȃـʙون مـقـابـل سـȐʨ إرسـاء أسـʝ ) الʦʴرث ، الانؒلȂʚʻة(  

 ʛʳلاد الʺهǼ ب اولادنا فيʨي في قلʴʽʶʺال ʦʽعلʱال. 
بʱعاون الؔادر الʙʱرʶȄي للʱعلʦʽ الʺʽʶـʴـي ، وتـʰـادل الـʵـʰـʛات مـع مـعـلـʺـات الـʱـʻـاول   -4

الاول بʛوح الʺʰʴة والاǽʺان ، ؗان لؔل ذلʥ دور ʛʽʰؗ في تʚلʽل الʛʽʲؔ مـʧ الʸـعـȃʨـات 
 .لاʸǽال الʺعلʨمات الʴʽʴʸة

أخʛʽاً لا نʶʻى جʺʽع الافʛاد والاهالي الʚيʧ ساهʺʨا Ǽفʛؔة سʙيʙة أو رأȑ مفʙʽ لـʵـʙمـة   -5
مـʧ عـʜف  الʶʽʻؔة والʱعلʦʽ الʺʴʽʶي، ʚؗلʥ ؗـل مـʧ عـʺـل Ǽـالـʵـفـاء لاكـʺـال هـʚه الـʙورة

والأهʱʺام ǼʺلاʝǼ الأولاد وتهʯʽة الʶʽʻؔة والقاعة ولهʦ مʻا جȄʜـل الʷـȞـʛ  مʨسʽقى الʛʱاتʽل
 . والإمʻʱان

  يʴȂرʗʯواجه الؒادر ال 
 : صعȃʨات وتǽʙʴات ʛʽʲؗة خلال الʙورة مʻها

عʙم الʜʱام الʢلاب Ǽالʺʨاʰʣة على الʨʹʴر واكʺال الʨاجʰات الʺعʢاة لهـǼ ʦـالـʱـعـاون مـع 
ذوȑ الʢلاب إذ ؗان  للʰعʠ مʻهʦ الʙور الʺʱʺـʽـʜ فـي إنـʳـاح الـʙورة مـʧ خـلال مـʱـاǼـعـة 

 ʗʽʰفي ال ʦاولاده . 

عʻـʗ الـقـȁʙـان ( حʙȂʚان الʱارǻ ȏقع فʻه عʗʻ الʗʴʱ  15يʦم الʛʻʸʳ القادم 
مʴـاء وȁـعـʗ  7.00سʹʯʲفـل Ǻـالـقـʗاس فـي الـؒـʹـʻـʴـة الʴـاعـة )  الʸقʗس

ة القȁʙان  ʙؕȁان وȁʙالق ʔʶة نʙاشʮاس مʗالق . 



Office address:  
506 Templemead Drive  
Hamilton, ON. L8W 2H2 
Parish Priest: 
Rev. Fr. Fawzi Hanna 
Phone: (905) 977-4880      
 Fax :    (905) 645-5654 
Cell.      (289)981-0883 
Email: 
fawzi.koro@gmail.com 
Office Hours: Tuesday .Friday   

10.00 am-2.00pm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Confession: Before Mass 
or by request. 

قʰل القʙاس أو عʙʻ : سʙ الأعʙʯاف
ʖلʢال. 

Newsletter Date: June 11, 2017/ N.17 

1st Reading/Kings   

A reading from the Book of Kings“Barichmar” 
Elijah was afraid and ran for his life. When he came to Beersheba in Judah, he left his 
servant there, while he himself went a day's journey into the desert. He came to a 
broom tree, sat down under it and prayed that he might die. "I have had enough, 
LORD," he said. "Take my life; I am no better than my ancestors." Then he lay down 
under the tree and fell asleep. All at once an angel touched him and said, "Get up and 
eat." He looked around, and there by his head was a cake of bread baked over hot 
coals, and a jar of water. He ate and drank and then lay down again. The angel of the 
LORD came back a second time and touched him and said, "Get up and eat, for the 
journey is too much for you." So he got up and ate and drank. Strengthened by that 
food, he traveled forty days and forty nights until he reached  Hereby, the mountain of 
God.                              This is the Word of the Lord 

A reading from the Letter of St. Paul to Galatians  Barichmar 
Before this faith came, we were held prisoners by the law, locked up until faith should 
be revealed. So the law was put in charge to lead us to Christ that we might be justified 
by faith. Now that faith has come, weare no longer under the supervision of the law. 
You are all sons of God through faith in Christ Jesus, for all of you who were baptized 
into Christ have clothed your selves with Christ. There is neither Jew nor Greek, slave 
nor free, male nor female, for you are all one in Christ Jesus 

          The grace and peace be with you all brothers. Amen 


St. Thomas the Apostle Chaldean Catholic Parish 

 Bulletin: First Holy Communion   

I am the living bread that came down from heaven 

2nd Reading /Galatians  

Gospel Reading/ John  
A reading from the Holy Gospel According to Saint 

John. 
I am the bread of life. Your forefathers ate the manna in 
the desert, yet they died. But here is the bread that 
comes down from heaven, which a man may eat and not 
die. I am the living bread that came down from heaven. 
If anyone eats of this bread, he will live forever. This 
bread is my flesh, which I will give for the life of the 
world." Then the Jews began to argue sharply among 
themselves, "How can this man give us his flesh to eat?" 
Jesus said to them, "I tell you the truth, unless you eat 

the flesh of the Son of Man and drink his blood, you have no life in you. Whoever eats 
my flesh and drinks my blood has eternal life, and I will raise him up at the last day. 
For my flesh is real food and my blood is real drink. Whoever eats my flesh and drinks 
my blood remains in me, and I in him. Just as the living Father sent me and I live be-
cause of the Father, so the one who feeds on me will live because of me.  

Priest: Glory be to God for ever          People: Glory be to Christ our  

Communion Prayer 
  
Oh Jesus, I turn to-
ward the holy taberna-
cle where You live 
hidden for love of me. 
I love you, O my God. 
I cannot receive you 
in Holy Communion. 
Come, nevertheless, 
and visit me with Your 
grace. Come spiritu-
ally into my heart. Pu-
rify it. Sanctify it. 
Render it like unto 
Your own. Amen.  


